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INICIATYVOS ,, JUDANTI KLASE“
ATASKAITA

Siauliy lopselis -darzelis ,,Kregzduté® ,, Aitvariuky® grupé (16 vaiky).

AITVARIUHAI-AUDANTT KLASE
AKTYVIOS AKIMIRKOS KIEME




A RILKCAI-JUDZ NTT KLAS:
AKTYVIOS AKNMIRS A

LA, ——

PICCOLLAGE

Trumpa jvykdyty uzduodiy refleksija, akcentuojant jivykdyty uzduociy veiklas, patirti bei
iSgyventas emocijas

Kasdieningje veikloje, kuri planuojama pagal dienos ritmg vaikams sudaromos sglygos tenkinti
prigimtinj poreikj aktyviai judéti. Tai suteikia daug teigiamy emocijy. Todél neabejodami
palaikéme iniciatyva ,,Judanti klasé¢* ir priéméme Jisy pasiilyta i85ukj ,,60“+ aktyviy minuciy per
dieng. Galime pasidziaugti, kad rytas prasideda manksta. Tempimo pratimai, liezuvio ir burnelés
manksta, pirStuky miklinimo uzduotélés. Ketureiliai ir fiziniai pratimai, o kur dar ritminiai Sokiai
pagal mégstama muzikg ir pamégdziojant patinkancius personazus, imituojant gyvinus.
NepamirsStame jogos elementy: sveikiname saule, zvimbiame kaip uodai, tyliai plasnojame kaip
peteliskés, meégdziojame katinus, auginame medzius ir t.t Nuotaika pakelia lietuviy liaudies
zaidimai- rateliai, kuriuos Zaidziame grupg¢je ir darzelio kieme. Sportuojame kiino kultiiros
valandéliy metu.

Geros nuotaikos uztaisas kojy manksta ir kliti¢iy ruozas basomis grupéje.

Miisy grupés vaikams néra blogo oro kas diena Zaidziame kieme. Cia vaiky laukia krepsinio
aikstelé, futbolo vartai, lauko teniso raketés, o kur dar namukas su karstinémis. Susikuriame,
kliti¢iy ruozus juos stengiames jveikti lenktyniaudami arba draugiSkai padédami vienas kitam.
Miisy taisyklé: ,, sportuodamas saugau save ir drauga.* Zaidziame judrius Zaidimus kieme,
stengiamés laikytis taisykliy.

Meégstame zygius | gamtg. Stebime kaip keiciasi mety laikai, mokomés pasidziaugti tyla,
medituoti.

Aktyvios veiklos mums suteikia daug dziugiy akimirky ir padeda augti stipriais ir sveikais.

Ataskaitg uzpildé Ilona Valciukiené



